
 

 
SPÉCIALE 

PLATS RÉGIONAUX 
 

Lundi 7 

Salade de roquefort 

Gardiane de bœuf* à la Beaucairoise 

Riz de Camargue 

Compote du Sud-Ouest 
  

Mardi 8 

Salade de cabécou du Périgord 

Bourride à la sétoise 

Pomme de terre vapeur 

Raisin du Quercy 
  

Mercredi 9 

Salade gersoise 

Estofinado aveyronnaise 

(Brandade de morue à l’huile de noix) 

Crème catalane 
  

Jeudi 10 

Pâté de campagne des Pyrénées 

Truffade d'Aveyron 

Salade verte 

Pomme Bio de Montauban 
  

Vendredi 11 

Tomate régionale 

Saucisse de Toulouse 

Petit salé aux lentilles de l'Aude 

Tarte aux pommes 
  

Lundi 14 

Salade piémontaise 

Paupiette de veau sauce champignon 

Trio de légumes Bio 
Comté 

Fruit de saison 
  

Mardi 15 

Radis beurre 

Cordon bleu 

Ratatouille Bio 
Fromage blanc aux fruits 

  

Mercredi 16 

Betteraves vinaigrette 
Tortilla 

Epinards 
Gouda Bio 

Fruit de saison 
  

Jeudi 17 

Laitue et croutons à l'ail 

Spaghettis carbonara 

Brioche  
Confiture 

  

Vendredi 18 

Pizza 4 fromages 

Sauté de bœuf* aux oignons 

Purée de potiron 

Fruit de saison 
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Menu spécial 

Service Commun de Restauration 

Soutien projet 

Association UNAPEI 

Opération  

Brioches 

Lundi 30/09 

Rosette et cornichon 
Brandade de poisson 
Mâche en vinaigrette 

Fruit de saison 
  

Mardi 1 

Carottes râpées Bio 
Nuggets de poulet 

Chou-fleur Bio sauce Mornay 
Fruit de saison 

  

Mercredi 2 

Salade Mimosa 
Boulette de bœuf* Bio sauce tomate 

Penne au beurre 
Fromage fondu 
Fruit de saison 

Jeudi  3 

Chou blanc mariné 

Rôti de veau sauce charcutière 

Purée de pois cassés 

Fruit de saison Bio 

Vendredi 4 

Pizza bolognaise végétale 

Poisson frais au beurre 

Carotte vichy Bio 
Crème dessert chocolat Bio 

Menus scolaires 

2019 

*Viande bovine d'origine française - Menus réalisés par M.CORREGE – Mise en page A.BAR-BRESSAN - Conformément à la règlementation - sous réserve de modifications pour des 

raisons techniques. Menus et allergènes à étiquetage obligatoire sur https://restauration.sicoval.fr  

           Plats élaborés à partir de produits bruts cuisinés sur la cuisine centrale 

https://restauration.sicoval.fr/

