Lundi 12

‘ Service commun de

Salade Coleslaw . . restauration du SICOVAL
Lundi ¢ Haut de cuisse de poulet basquaise Lundi 18 S Lundi 25
S'a|ade piémontaise Pilon de poulet ré’ci (maternelle) . : Radis et bQUrre
Nuggets de poulet Pommes noisette Friand au fromage Boul dd beelie 3 | tomat
Epinards a la Créme Fromasge Cordon bleu Jleccps dy DAELF a | comartq
ta| doux Compote BIO &8 Petits poi§ BIO aux oignons Boulgqur
Fﬁi: dae! Sail\:on ’ ‘Fruj-t delsaison YaOUY"t vanille BIO*
nMardi 2 Mardi 19 Mardi 26
i uiche aux poireaux . : : 4
);\\\l» .- f‘{’l?;g'n 5 o OmeletcepBIO - Mache et Fourme d-Ambert|  Laitue et mimolette en dés
M Poisson pané Gratin de courgette et pommes de Paella au poulet Emince de pouleta la moutarde
Grati'rfiiau[;?)?nois terre [Mousse au chocolat Harlcoss bgurrg aux largons
onut au sucre
E Yaourt vanille BIO S Tome noire .
Fruit de saison MercCredi 20 Mercredi 27
Mercredi 6 Macedoine a la russe 14
N CEUF dur et mayohnaise Mercredi 13 Pépites de poisson meuniere Betterjave; o gma'grette
, ; ] Gratin de chou-fleur ambon blanc
eloh jaune :
A Paupiette de vTeStZJ aux échalotes MM:) ustZ . Vache qui rit Pommgs t;:lf:)uphmes
, i ; abybel
Cceur cendré * Yaourt aromatise Fruje desaisen Fruit de Saison
ruit|de saison . Pain d'epices .
S F aison BIO ae Jeudi 22 Jeudi 28
eudi
. L eloh
eudi Jeudi 1¢ .M . A
Rosettget Coanchon Lentilles en salade Hachis parmentier P(?mmes de‘teTY'e‘DeChe(-JY
i Filet de poissoh meuniére Yaourt qux fruits mixes Filee e ppissan liey frais
0{8 Brandade de poisson H X p p ’Beignets de courgette
. . 1~ Vendred' 22
Fruit de saison d oninc?g:gIO* Taboulé Fruit de Saison
. : : Saute d'agheau a la néozelandaise )
S 8Pt6 M/Lb Ve ) Vendredi|s , Fruj desaison Duo de|carattes vichy Vendredi 29
Laltuz :J ézrgzr;;cl?e! een des Vendredi 15 Kiri [Tomates len Vinaigrette au pasilic
2017 Poélée arlésienne Radis et beurre Pruit de sajson BIOgfe | Satee de Veag; aUX pruneaux
7 ., Z
Croustade Caute de bceuf* qux olives \Vaourt sucré BIO*

Ble

Créme dessert Vanille

* viande bovine d'origine frangaise - Menus réalisés par Caroline Beck, Diététicienne/Qualiticienne - Conformément a la réglementation - les produits en gris sont de saison Sous réserve de modifications pour
des raisons techniques - Menu imprimable et liste des allergénes consultables sur www.sivurs.com



